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¢ŜŜƴ CŀƳƛƭȅ IŀƴŘōƻƻƪ 

/ȅǇǊǳǎ 

tŜƻǇƭŜ ¦bL¢95 ƛƴ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ ŘƛǾƛŘŜŘ 
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¶ CƻƭƭƻǿƛƴƎ ǘƘŜ wǳƭŜǎ  ····························· мл 

¶ !ŎǝǾƛǝŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ¦Φ{Φ  ···························· мл 

¶ aƻƴŜȅ aŀǧŜǊǎ   ·································· мм 
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  /Ct ¢ŜŜƴ CŀƳƛƭȅ IŀƴŘōƻƻƪ     о 

¢ƘŜ /ȅǇǊǳǎ CǊƛŜƴŘǎƘƛǇ tǊƻƎǊŀƳƳŜΣ ŀƴ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ƻŦ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŎƻƻǇŜǊŀǝƴƎ ŦǊƻƳ ōƻǘƘ ǘƘŜ bƻǊǘƘ ŀƴŘ {ƻǳǘƘ ƻŦ 

/ȅǇǊǳǎΣ ŀƴŘ /ǊŜŀǝƴƎ CǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎ ŦƻǊ tŜŀŎŜΣ LƴŎΦ ό/CtύΣ ŀ рлмόŎύόоύ ƴƻƴǇǊƻŬǘ ōŀǎŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ¦ƴƛǘŜŘ {ǘŀǘŜǎΣ ǎƘŀǊŜ ŀ Ƴƛǎǎƛƻƴ 

ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ ǇŜŀŎŜ ŀƴŘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƛƴ /ȅǇǊǳǎ ōȅ ōǊƛƴƎƛƴƎ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘŜŜƴŀƎŜǊǎ ǿƛǘƘ ŦǳǘǳǊŜ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ǇƻǘŜƴǝŀƭ ŦǊƻƳ 

ōƻǘƘ ǎƛŘŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ŘƛǾƛŘŜΣ ŜƴŎƻǳǊŀƎƛƴƎ ƭƛŦŜƭƻƴƎ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎ ŀƳƻƴƎ ǘƘŜƳΣ ŀƴŘ ŜȄǘŜƴŘƛƴƎ ǘƘŜǎŜ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎ ǘƻ ǘƘŜƛǊ ŦǊƛŜƴŘǎ 

ŀƴŘ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ 

¢ƘŜ /ȅǇǊǳǎ CǊƛŜƴŘǎƘƛǇ tǊƻƎǊŀƳƳŜ ό/Ctύ ƛǎ ŀƴ ŀƭƭ-ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǇŜŀŎŜōǳƛƭŘƛƴƎ ŀƴŘ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŦƻǊ 

ǘŜŜƴŀƎŜǊǎΦ Lǘ ǇǊƻƳƻǘŜǎ ōƛ-ŎƻƳƳǳƴŀƭ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎ ŀƴŘ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǘŜŜƴǎ ŀƴŘ ŜȄǘŜƴŘǎ ǘƻ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎΦ  

²Ŝ ƘƻǇŜ ǘƘŀǘ ǘǊǳǎǘ ŀƴŘ Ƴǳǘǳŀƭ ǊŜǎǇŜŎǘ ǿƛƭƭ ǊŜǇƭŀŎŜ ǎǳǎǇƛŎƛƻƴ ŀƴŘ ŦŜŀǊ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜǎŜ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎ ŀƴŘ ŀŎŎƻƳǇŀƴȅƛƴƎ 

ŀŎǝǾƛǝŜǎΦ  

²ŜƭŎƻƳŜ ǘƻ ǘƘŜ /ȅǇǊǳǎ CǊƛŜƴŘǎƘƛǇ tǊƻƎǊŀƳƳŜ ό/CtύΗ 

Before completing the application form to participate in the Cyprus Friendship 
Programme (CFP), you will find that reading this Teen Family Handbook provides 

most, if not all, the information you need to know.  



 

  /Ct ¢ŜŜƴ CŀƳƛƭȅ IŀƴŘōƻƻƪ     п 

¢ŜŜƴǎ ŀǇǇƭȅƛƴƎ ǘƻ ǘƘƛǎ ǳƴƛǉǳŜ ǘǿƻ-ȅŜŀǊ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀǊŜ 

ŜȄǇŜŎǘŜŘ ǘƻ ƳŜŜǘ ŀƴŘ ōŜŎƻƳŜ ŦǊƛŜƴŘǎ ǿƛǘƘ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ 

ƻǘƘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΦ   LŦ ŀŎŎŜǇǘŜŘΣ /Ct ǎǘǊƻƴƎƭȅ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜǎ 

ǘŜŜƴǎ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ƭƛŦŜƭƻƴƎ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ /Ct !ƭǳƳƴƛ 

ƴŜǘǿƻǊƪΣ ǿƻǊƪƛƴƎ ōƛ-ŎƻƳƳǳƴŀƭƭȅ ŀƴŘ ōǳƛƭŘƛƴƎ ōǊƛŘƎŜǎ ƻŦ 

ǘǊǳǎǘ ǿƘŜƴŜǾŜǊ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ ¢ƘŜ ŬǊǎǘ ȅŜŀǊ ƛƴǾƻƭǾŜǎ 

ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ŀ ǿŜŜƪ-ƭƻƴƎ tŜŀŎŜ /ŀƳǇ ƛƴ /ȅǇǊǳǎΦ Lƴ ȅŜŀǊ 

ǘǿƻΣ ǘŜŜƴǎ ŀǊŜ ŜƭƛƎƛōƭŜ ŦƻǊ ŀ wŜǎƛŘŜƴŎȅ 9ȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƛƴ ǘƘŜ 

¦Φ{Φ ƻǊ /ȅǇǊǳǎΦ   

/Ct ǊŜǉǳƛǊŜǎ ŀ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ƻŦ ǝƳŜ ŦƻǊ ǘŜŜƴǎΣ 

ƛƴǾƻƭǾƛƴƎ ƳŜŜǝƴƎǎ ŀƴŘ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ƻƴ ǘƘŜ ǿŜŜƪŜƴŘǎΣ 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ŦƻǊ ǇǳōƭƛŎ ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴǎ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭǎΣ 

ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŎŜƴǘŜǊǎΣ ƳŜŘƛŀΣ ŀƴŘ ǎǇŜŎƛŀƭ ǇŜŀŎŜōǳƛƭŘƛƴƎ 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ǘƘŀǘ Ƴŀȅ ŀǊƛǎŜ ŜŀŎƘ ȅŜŀǊΦ 

¢ƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ƛǎ ŀƭǎƻ ŀƴ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ 

ǘŜŜƴŀƎŜǊǎ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ 

ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎΦ  ¢ƘǊƻǳƎƘ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ /Ct ǘŜŜƴǎ ƭŜŀǊƴ ƴŜǿ ǎƪƛƭƭǎ 

ŀƴŘ ƳŜŜǘ ƴŜǿ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎΦ  ¢ƘŜȅ ōŜƎƛƴ ǘƻ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ƛǎǎǳŜǎ 

ŦǊƻƳ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǇŜǊǎǇŜŎǝǾŜǎΣ ŦƻŎǳǎƛƴƎ ƻƴ ǿƘŀǘ ǳƴƛǘŜǎ ǘƘŜƳ 

ŀǎ /ȅǇǊƛƻǘǎ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ǿƘŀǘ ŘƛǾƛŘŜǎ ǘƘŜƳΦ 9ŀŎƘ ǘŜŜƴŀƎŜǊ 

ƭŜŀǊƴǎ Ƙƻǿ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ƳŀƪŜ ŀ ŘƛũŜǊŜƴŎŜΥ  

TO QUALIFY, A TEEN MUST: 

¶ BE AGE 14 (BY JANUARY 1) FOR 
YEAR 1  

¶ BE AGE 15 (BY JULY 1) TO AGE 18 
FOR YEAR 2 

¶ HAVE ONE MORE YEAR IN SCHOOL 

¶ HAVE ONE CYPRIOT PARENT 

Ϧ.ǳƛƭŘƛƴƎ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇΣ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ŀƴŘ ǇŜŀŎŜΦϦ  



 

  /Ct ¢ŜŜƴ CŀƳƛƭȅ IŀƴŘōƻƻƪ     р 

CǊƻƳ /ŀǘƘƻƭƛŎ ŀƴŘ tǊƻǘŜǎǘŀƴǘ ȅƻǳǘƘ ƛƴ bƻǊǘƘŜǊƴ LǊŜƭŀƴŘ  

ǘƻ ¢ǳǊƪƛǎƘ-{ǇŜŀƪƛƴƎ ŀƴŘ DǊŜŜƪ-{ǇŜŀƪƛƴƎ /ȅǇǊƛƻǘ ȅƻǳǘƘΦ 

¢ƘŜ /ȅǇǊǳǎ CǊƛŜƴŘǎƘƛǇ tǊƻƎǊŀƳƳŜ ƛǎ ƳƻŘŜƭŜŘ ƻƴ ǘƘŜ /ƘƛƭŘǊŜƴΩǎ CǊƛŜƴŘǎƘƛǇ tǊƻƧŜŎǘ ŦƻǊ bƻǊǘƘŜǊƴ LǊŜƭŀƴŘ ό/CtbLύΣ ǿƘƛŎƘ 

ǿŀǎ ŀ ¦Φ{Φ-ōŀǎŜŘ ŀƭƭ-ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǇŜŀŎŜ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇ-ōǳƛƭŘƛƴƎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ǘƘŀǘ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅ ōǊƻǳƎƘǘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ 

нΣллл tǊƻǘŜǎǘŀƴǘ ŀƴŘ /ŀǘƘƻƭƛŎ ǘŜŜƴǎ ƛƴ bƻǊǘƘŜǊƴ LǊŜƭŀƴŘΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎ !ƊŜǊ ŀ нм-ȅŜŀǊ ŜȄƛǎǘŜƴŎŜΣ 

/CtbL ŜƴŘŜŘ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅ ƛƴ нллтΦ  

.ǳƛƭŘƛƴƎ ƻƴ ǘƘƛǎ ǎǳŎŎŜǎǎΣ ŀ ŎƻǊŜ ƎǊƻǳǇ ƻŦ /CtbL ƭŜŀŘŜǊǎ ǇŀǊǘƴŜǊŜŘ ǿƛǘƘ ŀ /ȅǇǊƛƻǘ ǘŜŀƳ ƻŦ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ ǘƻ ǎǘŀǊǘ 

ǘƘŜ /ȅǇǊǳǎ CǊƛŜƴŘǎƘƛǇ tǊƻƎǊŀƳƳŜ ƛƴ нллфΦ ¢Ƙƛǎ Ǉƛƭƻǘ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ǿƘƛŎƘ ōŜƎŀƴ ǳƴŘŜǊ ŀ ¦Φ{Φ ƴƻƴǇǊƻŬǘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ŎŀƭƭŜŘ 

IŀǎbŀΣ ƎǊŜǿ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ǘƘŜ ¦Φ{Φ ƴƻƴǇǊƻŬǘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ƻŦ /ȅǇǊǳǎ CǊƛŜƴŘǎƘƛǇ tǊƻƎǊŀƳΣ LƴŎΦ ό/Ct LƴŎΦύ ƛƴ нлммΦ Lǘ ǿŀǎ 

ŦƻǊƳŜŘ ǘƻ ƎǳƛŘŜ ǘƘŜ ŜƴǝǊŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀƴŘ ƳŀƴŀƎŜ ƛǘǎ ƻǇŜǊŀǝƻƴǎ ƛƴ ǘƘŜ ¦Φ{Φ  Lƴ нлмуΣ ǘƘŜ ¦Φ{Φ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴ ŎƘŀƴƎŜŘ ƛǘǎ 

ƴŀƳŜ ǘƻ /ǊŜŀǝƴƎ CǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎ ŦƻǊ tŜŀŎŜΣ LƴŎΦ ǘƻ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜ ƛǘǎ ƎǊƻǿǘƘ ŀǎ ŀ Ǝƭƻōŀƭ ǇŜŀŎŜōǳƛƭŘƛƴƎ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴΦ  ±ƻƭǳƴǘŜŜǊ 

ōƛ-ŎƻƳƳǳƴŀƭ /ȅǇǊƛƻǘǎ ƳŀƴŀƎŜ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴ /ȅǇǊǳǎΦ 



 

  /Ct ¢ŜŜƴ CŀƳƛƭȅ IŀƴŘōƻƻƪ     с 

/Ct ƛƴ /ȅǇǊǳǎ 

Each teenõs family contributes financially to cover some of their childõs expenses. 

¸9!w м ς /¸tw¦{ /!at 

{ƛƴŎŜ нлмоΣ /Ct Ƙŀǎ ƻǇŜǊŀǘŜŘ ŀ ōƛ-ŎƻƳƳǳƴŀƭ ŎŀƳǇ ƛƴ /ȅǇǊǳǎ ƛƴ ǘƘŜ ¢ǊƻƻŘƻǎ 

aƻǳƴǘŀƛƴǎΦ 

¢ƘŜ ŎŀƳǇ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŎƻƳōƛƴŜǎ ƎǊŜŀǘ ǊŜŎǊŜŀǝƻƴ ŀƴŘ ǾŀƭǳŀōƭŜ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŜȄπ

ǇŜǊƛŜƴŎŜǎΣ ŎǊŜŀǝƴƎ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǎǇƛǊƛǘ ŀƳƻƴƎ ŀƭƭ ŎŀƳǇŜǊǎΦ !ŎǝǾƛǝŜǎ 

ǘƘŀǘ ǇǊŜǾƛƻǳǎ ŎŀƳǇ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ƘŀǾŜ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ŀǊŜΥ 

¶ aƛȄŜŘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǘŜŀƳǎ ŎƻƳǇŜǘŜ ƛƴ ǾƻƭƭŜȅōŀƭƭ ŀƴŘ ōŀǎƪŜǘōŀƭƭ ǘƘǊƻǳƎƘπ

ƻǳǘ ǘƘŜ ǿŜŜƪΦ όLŦ ȅƻǳ ŘƻƴΩǘ ǿŀƴǘ ǘƻ ǇƭŀȅΣ ƛǘΩǎ hYΗύ 

¶ ! ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ƪŀǊŀǘŜ ƛƴǎǘǊǳŎǘƻǊ ǘŜŀŎƘŜǎ ƪŀǊŀǘŜ ŦƻǊ ǇŜŀŎŜΗ 

¶ CŀŎƛƭƛǘŀǘƻǊǎ ƎǳƛŘŜ ǘŜŜƴǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ŀ ǘǊŀǳƳŀ-ƛƴŦƻǊƳŜŘ ǇǊƻŎŜǎǎ ƻŦ Ƙƻǿ ǘƘŜ 

ƛǎƭŀƴŘϥǎ ƘƛǎǘƻǊȅ ƛǎ ǘŀǳƎƘǘ ŘƛũŜǊŜƴǘƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ¢ǳǊƪƛǎƘ-ǎǇŜŀƪƛƴƎ bƻǊǘƘ ŀƴŘ 

DǊŜŜƪ-ǎǇŜŀƪƛƴƎ {ƻǳǘƘΦ 

¶ CƛƭƳƳŀƪŜǊǎ ǎŎǊŜŜƴ ǘƘŜƛǊ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀǊƛŜǎ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ǇŜŀŎŜōǳƛƭŘƛƴƎΦ  

¶ tǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ŎƻŀŎƘŜǎ ŦǊƻƳ tŜŀŎŜ tƭŀȅŜǊǎ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ ǘŜŀŎƘ ŎŀƳǇŜǊǎ 

Ƙƻǿ ǘƻ ƭŜǾŜǊŀƎŜ ǎǇƻǊǘǎ ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ ǇŜŀŎŜōǳƛƭŘƛƴƎΦ 

¶ ¢ǳǊƪƛǎƘ-ǎǇŜŀƪƛƴƎ /ȅǇǊƛƻǘǎ ǿƘƻ ƎǊŜǿ ǳǇ ƛƴ !ȅƛƻǎ bƛŎƻƭŀƻǎ ǎƘŀǊŜ ǘƘŜƛǊ 

ƻǊŀƭ ƘƛǎǘƻǊȅΦ  

¶ /ŀƳǇŜǊǎ ǘŀƪŜ ŀ ƴŀǘǳǊŜ ǿŀƭƪ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻ ǘƘŜ ƴŜŀǊōȅ ¢ȊŜƭŜŦƻǎ ōǊƛŘƎŜΦ 

¶ 9ȄŎǳǊǎƛƻƴ ŦƻǊ ŘƛƴƴŜǊ ŀǘ tƭŀǘǊŜǎΦ 

¶ ¢ŜŜƴǎ ƭŜŀǊƴ ƻǊƛƎŀƳƛΣ ǘƘŜ WŀǇŀƴŜǎŜ ŀǊǘ ƻŦ ŦƻƭŘƛƴƎ ǇŀǇŜǊΣ ŀƴŘ ŎǊŜŀǘŜ ǘƘŜ 

ǳƴƛǾŜǊǎŀƭ ǎȅƳōƻƭ ŦƻǊ ǇŜŀŎŜ ς ǘƘŜ ǇŜŀŎŜ ŎǊŀƴŜǎΦ  

¶ ¢ŜŜƴǎ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ 5ǊŀƳŀκǘƘŜŀǘǊŜ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎΦ 

¶ /ŀƳǇŜǊǎ ŀǊŜ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ ōǊƛƴƎ ƎǳƛǘŀǊǎΣ ƻǘƘŜǊ ƳǳǎƛŎŀƭ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎΣ 

ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŦŀǾƻǊƛǘŜ /Φ5ΦǎΦ 

¶ DǊŜŜƪ-ǎǇŜŀƪƛƴƎ ŀƴŘ ¢ǳǊƪƛǎƘ-ǎǇŜŀƪƛƴƎ ǇŀƛǊǎ ǿƻǊƪ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ 

ǘƘŜ ǿŜŜƪ ǘƻ ǘŜŀŎƘ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊ ǘƘŜƛǊ ƭŀƴƎǳŀƎŜǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ 

ƎǳƛŘŀƴŎŜ ƻŦ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ƛƴǎǘǊǳŎǘƻǊǎΦ 

¶ ²ƻǊƪǎƘƻǇǎ ŀŘŘǊŜǎǎ Ƙƻǿ ŎŀƳǇŜǊǎ Ŏŀƴ ŎƻƴǝƴǳŜ ōǳƛƭŘƛƴƎ ǇŜŀŎŜ ŀƊŜǊ ǘƘŜ 

ŎŀƳǇΣ ŘƛǎŎǳǎǎƛƴƎ ƛŦ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƳƛƎƘǘ ƎŜǘ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ŀƴŘ Ƙƻǿ 

ǿŜ Ŏŀƴ ŎƻƴƴŜŎǘ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊ ǇŜŀŎŜōǳƛƭŘƛƴƎ ƎǊƻǳǇǎ ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ ŀ ǇŜŀŎŜ 

ŎǳƭǘǳǊŜ ƛƴ /ȅǇǊǳǎΦ 

¶ ¢ŜŜƴǎ ǇǊŜǎŜƴǘ ŀ ǘŀƭŜƴǘ ǎƘƻǿ ƻƴ ǘƘŜ Ŭƴŀƭ ŜǾŜƴƛƴƎΣ ǿƛǘƘ ǇǊƛȊŜǎ ŀǿŀǊŘŜŘ 

ŦƻǊ ƳǳǎƛŎΣ ǘƘŜŀǘǊŜΣ ŀƴŘ ŘŀƴŎƛƴƎΦ 



 

  /Ct ¢ŜŜƴ CŀƳƛƭȅ IŀƴŘōƻƻƪ     т 

¢ŜŜƴǎ ŀǇǇƭȅƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ȅŜŀǊ ǿƛƭƭ ƭƛǾŜ нпκт ǿƛǘƘ ŀ ǎŜƭŦ-ǎŜƭŜŎǘŜŘ ǘŜŜƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ 

ƻŦ WǳƭȅΦ  Lǘϥǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǘƘŀǘ ȅƻǳǊ ŀŎǝƻƴǎ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǿƛƭƭ ƛƳǇŀŎǘ ȅƻǳ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ǇŀƛǊΣ ȅƻǳǊ ƘƻǎǘǎΣ 

ŀƴŘ ŦŜƭƭƻǿ /Ct ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎΦ  

CFP Residency in the U.S. 

[ƛǾƛƴƎ ǿƛǘƘ ŀ /ȅǇǊƛƻǘ ǘŜŜƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŦƻǊ ŀƴ ŜƴǝǊŜ ƳƻƴǘƘ ƛƴ ǘƘŜ ƘƻƳŜ ƻŦ ŀƴ !ƳŜǊƛŎŀƴ ŦŀƳƛƭȅ Ƙŀǎ 

ǇǊƻǾŜƴ ǘƻ ōŜ ŀ ƭƛŦŜ-ŎƘŀƴƎƛƴƎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŦƻǊ Ƴƻǎǘ /Ct ǘŜŜƴǎΦ ¢ƘŜȅ ŘŜǾŜƭƻǇ ŀƴ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŎǳƭǘǳǊŜǎ ŀƴŘ 

ƎŜƴǳƛƴŜ ŦǊƛŜƴŘǎƘƛǇǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ άǇŀƛǊέ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ !ƳŜǊƛŎŀƴ ŦŀƳƛƭȅ ǘƘŀǘ ƻƊŜƴ ƭŀǎǘ ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎΦ ¢ƘŜȅ Ǝŀƛƴ ŎƻƴŬŘŜƴŎŜ 

ŀƴŘ ǎƪƛƭƭǎ ǘƘŀǘ ōŜǧŜǊ ǇǊŜǇŀǊŜ ǘƘŜƳ ŦƻǊ ŀ ŦǳǘǳǊŜ ŀǎ ǇŜŀŎŜōǳƛƭŘŜǊǎΦ  

[ƛƪŜ ǘƘŜ /ȅǇǊƛƻǘ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎΣ ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ¦Φ{Φ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀǊŜ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ tŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ǘŜŜƴǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ 

ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŀǿŀǊŜ ǘƘŀǘ !ƳŜǊƛŎŀƴ Ƙƻǎǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ Řƻ ƴƻǘ ǊŜŎŜƛǾŜ ŀƴȅ ǇŀȅƳŜƴǘ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ ƘƻƳŜ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ǝƳŜΦ 

¢ƘŜ Ƴƻǎǘ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ Ŏƻǎǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀǊŜ ǘƘŜ 

ŀƛǊƭƛƴŜ ǝŎƪŜǘǎ ŀƴŘ ŀ ƘŜŀƭǘƘ ƛƴǎǳǊŀƴŎŜ ǇŀŎƪŀƎŜΣ ǿƘƛŎƘ 

ŎƻǾŜǊ ǘƘŜƛǊ ǎǘŀȅ ƛƴ ǘƘŜ ¦Φ{Φ ¢ƘŜǎŜ ŦŜŜǎ ŀǊŜ ƳŀƴŀƎŜŘ 

ōȅ Řƻƴŀǝƻƴǎ ŦǊƻƳ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ŀƴŘ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎ ǿƘƻ 

ōŜƭƛŜǾŜ ƛƴ /CtΩǎ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŀƴŘ ƎƻŀƭǎΦ CŀƳƛƭƛŜǎ ƻŦ ŜŀŎƘ 

/ȅǇǊƛƻǘ ǘŜŜƴ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀƭǎƻ 

ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜΣ ōǳǘ /Ct ǿƛƭƭ ƴƻǘ ŜȄŎƭǳŘŜ ŀ ǘŜŜƴŀƎŜǊ 

ōŜŎŀǳǎŜ ƻŦ ŦŀƳƛƭȅ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ŘƛŶŎǳƭǝŜǎΦ ¢ƘŜ /ȅǇǊǳǎ 

CǊƛŜƴŘǎƘƛǇ tǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ǊŜŎŜƛǾŜ 

ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘŀƭ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ŀƛŘΦ bƻǊ ƛǎ ƛǘ ŀŶƭƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ 

ŀƴȅ ǇƻƭƛǝŎŀƭ ǇŀǊǘȅΦ  

¸9!w н ς w9{L59b/¸ 9·t9wL9b/9 



 

  /Ct ¢ŜŜƴ CŀƳƛƭȅ IŀƴŘōƻƻƪ     у 

¢ƘŜ .ƻŀǊŘ ƻŦ /Ct LƴŎΦ ŜƭŜŎǘǎ ŀ /Ct 9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ǿƘƻΣ ŦƻǊ ǘǿƻ ȅŜŀǊǎΣ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘŜǎ ǘƘŜ ƻǇŜǊŀǝƻƴǎ ƻŦ ǘƘŜ ¦Φ{Φ 

ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΦ  ¢ŜŜƴǎ ƘŀǾŜ ǎǘŀȅŜŘ ǿƛǘƘ Ƙƻǎǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƛƴ ǊǳǊŀƭ ŀƴŘ ǳǊōŀƴ ŀǊŜŀǎ ƛƴ DŜƻǊƎƛŀΣ /ƻƴƴŜŎǝŎǳǘΣ aŀǊȅƭŀƴŘΣ bŜǿ 

IŀƳǇǎƘƛǊŜΣ bƻǊǘƘŜǊƴ ±ƛǊƎƛƴƛŀΣ hǊŜƎƻƴκ{² ²ŀǎƘƛƴƎǘƻƴΣ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀΣ IŀǿŀƛƛΦ ŀƴŘ ¢ŜȄŀǎΦ hǳǊ ¦Φ{Φ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ ŀƭǿŀȅǎ ƭƻƻƪ 

ŦƻǊ ƴŜǿ ŀǊŜŀǎ ǘƻ ŀŘŘ ǘƻ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΦ  ¢ƘŜ ƎŜƴŜǊŀƭ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴ ŜŀŎƘ ŀǊŜŀ ƛǎ ǘƘŜ ǎŀƳŜΣ ŀƴŘ Ƙƻǎǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀƭƭ ǎƘŀǊŜ ŀƴ 

ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ǿƻǊƭŘ ǇŜŀŎŜΦ Lǘϥǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ ƴƻǘŜ ǘƘŀǘ ƘƻǎǝƴƎ ŀǊŜŀǎ ƛƴ ǘƘŜ ¦Φ{Φ Ŏŀƴ ŎƘŀƴƎŜ ȅŜŀǊƭȅΦ  

¢ƻ ōŜ ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘΣ Ƙƻǎǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ Ƴǳǎǘ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜΥΥ 

¶ ! ǇƻƭƛǝŎŀƭƭȅ ŀƴŘ ǊŜƭƛƎƛƻǳǎƭȅ ƴŜǳǘǊŀƭ ƘƻƳŜ 

¶ 5ŀȅƭƻƴƎ ŀŘǳƭǘ ǎǳǇŜǊǾƛǎƛƻƴ ƛƴ ŀ ǎŀŦŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ 

¶ ! ǊƻƻƳ ŦƻǊ ǘŜŜƴǎ ǘƻ ǎƘŀǊŜ 

!ƴ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴ ǇǊƻŎŜǎǎ ŦƻǊ ŀƭƭ !ƳŜǊƛŎŀƴ Ƙƻǎǘǎ Ŏƻƴǎƛǎǘǎ ƻŦ ŀƴ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴŀƭ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿΣ ŀ ǿǊƛǧŜƴ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴΣ ŀ ŎǊƛƳƛƴŀƭ 

ōŀŎƪƎǊƻǳƴŘ ŎƘŜŎƪΣ ŀƴŘ ŀ ƘƻƳŜ ǾƛǎƛǘΦ  ¢ƘŜ !ǊŜŀ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ ŀƴŘ ǘƘŜ 9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ǎŎǊŜŜƴ ŀƴŘ ŀǇǇǊƻǾŜ ǘƘŜ Ƙƻǎǘǎ 

ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŀŎŎŜǇǘŜŘΦ !ƳŜǊƛŎŀƴ Ƙƻǎǘ ǇǊƻŬƭŜǎ ŀǊŜ ǎŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ /ȅǇǊƛƻǘ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎΣ ǿƘƻ ƳŀǘŎƘ ŜŀŎƘ ǇŀƛǊ ƻŦ ǘƘŜ 

/ȅǇǊƛƻǘ ǘŜŜƴǎ ǿƛǘƘ ŀ Ƙƻǎǘ ŦŀƳƛƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ¦Φ{ΦΣ ǳǎƛƴƎ ŎǊƛǘŜǊƛŀ ǎǳŎƘ ŀǎ ƎŜƴŘŜǊ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎŜ όƛŦ ŀƴȅύ ƻŦ ǘƘŜ ǇŀƛǊǎΣ ǎƘŀǊŜŘ 

ƛƴǘŜǊŜǎǘǎΣ ƘƻōōƛŜǎΣ ŎƻƳŦƻǊǘ ƭŜǾŜƭǎ ǿƛǘƘ ǇŜǘǎΣ ŜǘŎΦ  

hƴŎŜ ŀ ƳŀǘŎƘ ƛǎ ƳŀŘŜ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ ǇŀƛǊ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ !ƳŜǊƛŎŀƴ ƘƻǎǘόǎύΣ ǘƘŜ /ȅǇǊƛƻǘ ŀƴŘ !ƳŜǊƛŎŀƴ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƛƭƭ ǊŜŎŜƛǾŜ ŜŀŎƘ 

ƻǘƘŜǊϥǎ ŎƻƴǘŀŎǘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ  !ǘ ǘƘƛǎ ǇƻƛƴǘΣ ǘƘŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ Ƙƻǎǘǎ ŀƴŘ ǘƘŜ /ȅǇǊƛƻǘ ǘŜŜƴǎ ŀƴŘ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŏŀƴ ǎǘŀǊǘ ǘƘŜƛǊ ŬǊǎǘ 

ǎǘŜǇ ƛƴ ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀ ƭƛŦŜƭƻƴƎ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇΦ  

Ih² ¢I9 ¦Φ{Φ twhDw!a L{ ht9w!¢95 



 

  /Ct ¢ŜŜƴ CŀƳƛƭȅ IŀƴŘōƻƻƪ     ф 

TRAVELING TO AND FROM THE U.S. 

!ƭƭ ǘŜŜƴǎ ǘǊŀǾŜƭ ǿƛǘƘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ŎƘŀǇŜǊƻƴŜǎΦ  ¢ƘŜ ¦Φ{Φ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŀǝƻƴ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊόǎύ ƳƻƴƛǘƻǊ ǘƘŜ ƅƛƎƘǘǎΣ ƪŜŜǇƛƴƎ ōƻǘƘ 

¦Φ{Φ ŀƴŘ /ȅǇǊƛƻǘ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ ōǊƛŜŦŜŘ ƻƴ ǇǊƻƎǊŜǎǎΦ  ¢ƘŜ /ȅǇǊƛƻǘ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ ǘƘŜƴ ƛƴŦƻǊƳ ǘƘŜ /ȅǇǊƛƻǘ ǇŀǊŜƴǘǎΦ  {ƘƻǳƭŘ 

ŀƴȅ ǘǊŀǾŜƭ ŎƻƴŎŜǊƴǎ ƻŎŎǳǊΣ ǘƘŜ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘŀǝƻƴ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊόǎύΣ ƛƴ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ǿƛǘƘ /Ctϥǎ ǘǊŀǾŜƭ ŀƎŜƴŎȅΣ ǿƛƭƭ ƳŀƴŀƎŜ ǘƘŜ 

ŎƛǊŎǳƳǎǘŀƴŎŜǎΦ  !ǘ ƴƻ ǝƳŜ ŀǊŜ ǘƘŜ ǘŜŜƴǎ ƭŜƊ ǳƴǎǳǇŜǊǾƛǎŜŘ ŀƴŘ ǘƘŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ǳƴƛƴŦƻǊƳŜŘΦ !ƭƭ ǘŜŜƴǎ ǿƛƭƭ ǘǊŀǾŜƭ ŦǊƻƳ ŀƴŘ 

ōŀŎƪ ǘƻ /ȅǇǊǳǎ ŀǎ ŀ ƎǊƻǳǇΦ  

LIVING IN THE U.S. 

/Ct ŜȄǇŜŎǘǎ Iƻǎǘǎ ǘƻ ǘǊŜŀǘ ǘƘŜ ǘŜŜƴŀƎŜǊǎ ŀǎ ŦŀƳƛƭȅ ƳŜƳōŜǊǎ ǊŀǘƘŜǊ ǘƘŀƴ ǘƻǳǊƛǎǘǎ ƻƴ ƘƻƭƛŘŀȅΦ ¢ŜŜƴǎ ǘŀƪŜ ǇŀǊǘ ƛƴ ǘƘŜƛǊ 

ƘƻǎǘǎΩ ƴƻǊƳŀƭ ŦŀƳƛƭȅ ǎǳƳƳŜǊ ŀŎǝǾƛǝŜǎΦ 9ŀŎƘ ǇŀƛǊΩǎ 

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ Ƴŀȅ ǾŀǊȅ ŀŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ǘŜŜƴκ Ƙƻǎǘ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘΦ 

¢ŜŜƴǎ Ƴǳǎǘ ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳϥǎ ǇǊƛƳŀǊȅ 

Ƴƛǎǎƛƻƴ ƛǎ ǘƻ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƭƛǾƛƴƎ ǿƛǘƘ ŀ ŦŜƭƭƻǿ ȅƻǳǘƘ ƭŜŀŘŜǊ 

ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƻǇǇƻǎƛǘŜ ǎƛŘŜ ƻŦ ǘƘŜ ŘƛǾƛŘŜΦ  /Ct ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ƛǎ 

ŦƻǊ ǇŜŀŎŜ-ōǳƛƭŘƛƴƎ ŀƴŘ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ǘǊŀƛƴƛƴƎΣ ƴƻǘ ŀ ƳƻƴǘƘ 

ƻŦ ŜƴǘŜǊǘŀƛƴƳŜƴǘΦ  

²ƘƛƭŜ ƛƴ ǘƘŜ ¦Φ{ΦΣ Ƙƻǎǘǎ ŎƻǾŜǊ Ƴƻǎǘ ŜǾŜǊȅŘŀȅ ƭƛǾƛƴƎ 

ŜȄǇŜƴǎŜǎ ƻŦ ǘƘŜ /ȅǇǊƛƻǘ ǘŜŜƴŀƎŜǊǎΦ {ƻƳŜǝƳŜǎΣ ǘŜŜƴǎ 

Ƴǳǎǘ Ǉŀȅ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ ŜΦƎΦΣ ŀ ƳƻǾƛŜ ǘƘŜȅ ŀǧŜƴŘΣ 

ŜȄǘǊŀ ŦƻƻŘ ǘƘŜȅ Ƴŀȅ ǿŀƴǘΣ ƻǇǝƻƴŀƭ ƎǊƻǳǇ ǘǊƛǇǎΣ ƻǊ 

ǎƘƻǇǇƛƴƎΦ wŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŀǘ Ƙƻǎǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ όŀƴŘ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎύ 

ŀǊŜ ƴƻǘ ǇŀƛŘ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ /CtΤ ǘŜŜƴǎ ǎƘƻǳƭŘ ƴƻǘ ƳŀƪŜ 

ŘŜƳŀƴŘǎΦ  

/ȅǇǊƛƻǘ ǘŜŜƴǎ ǿƛƭƭ ŦƻǊƳ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ǇŀǊǘƴŜǊǎΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ƘƻǎǘǎΦ bǳǊǘǳǊƛƴƎ ǘƘŜǎŜ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎ 

ǊŜǉǳƛǊŜǎ ŎƻƳƳƛǩƴƎ ǘƻ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀ ƴŜǿ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘǳǊƛƴƎ WǳƭȅΦ Iƻǎǘǎ ƘŀǾŜ ƻǇŜƴŜŘ ǘƘŜƛǊ ƘƻƳŜǎ ǘƻ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ŀ Ǝƭƻōŀƭ 

ǇŜŀŎŜ ǇǊƻŎŜǎǎΣ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘŜŜƴ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇΣ ŀƴŘ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ /ȅǇǊƛƻǘ ŎǳƭǘǳǊŜΦ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ƴƻǘ ǎƛƎƴƛƴƎ ǳǇ ǘƻ ōŜ ǘƻǳǊ ƎǳƛŘŜǎ 

ƻǊ ǘƻ ƻũŜǊ ŀ ǾŀŎŀǝƻƴ ǘƻ ǘŜŜƴǎ ǿƘƻ ǿŀƴǘ ǘƻ Ǿƛǎƛǘ ǘƘŜ ¦Φ{Φ ¢ƻ ōŜ ǎǳǊŜΣ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǿƛƭƭ ǿŀƴǘ ǘƻ ŜȄǇƻǎŜ ǘƘŜ /ȅǇǊƛƻǘ ǘŜŜƴǎ ǘƻ 

ƘƛƎƘƭƛƎƘǘǎ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ǊŜƎƛƻƴΣ ōǳǘ ƛƴ ƎŜƴŜǊŀƭΣ ǘŜŜƴǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ǘƻ Ŭǘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎΩ Řŀƛƭȅ ƭƛǾŜǎ ŀƴŘ ŀŘƧǳǎǘ ǘƻ ǘƘŜ 

ƘƻǎǘǎΩ ǊƻǳǝƴŜǎΦ Iƻǎǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ Ƴŀȅ ŜȄǇŜŎǘ ǘŜŜƴǎ ǘƻ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ƘƻǳǎŜƘƻƭŘ ŎƘƻǊŜǎ ŀƴŘ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ŦŀƳƛƭȅ ŀŎǝǾƛǝŜǎΦ [ƛƪŜ ƛƴ 

/ȅǇǊǳǎΣ ŜŀŎƘ ŦŀƳƛƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ¦Φ{Φ ƛǎ ŀ ōƛǘ ŘƛũŜǊŜƴǘΗ 



 

  /Ct ¢ŜŜƴ CŀƳƛƭȅ IŀƴŘōƻƻƪ     мл 

FOLLOWING THE RULES IS CRITICAL 

 ! /Ct ǘŜŜƴ ƛǎ ŀƴ ŀƳōŀǎǎŀŘƻǊ ŦƻǊ /ȅǇǊǳǎ ŀƴŘ ŀƭƭ ƻŦ ǳǎ ǿƘƻ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ǿƛǘƘ /CtΦ  ²Ŝ ƘŀǾŜ ŘŜǎƛƎƴŜŘ ǘƘƛǎ ǇǊƻƎǊŀƳ ƳƻŘŜƭ 

ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ŀ ǇƻǎƛǝǾŜ ŀƴŘ ƳŜƳƻǊŀōƭŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ Iƻǎǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀǊŜ ƛƴŦƻǊƳŜŘ ŀōƻǳǘ ŀƭƭ ǘƘŜ ǊǳƭŜǎ ŀƴŘ ŜȄǇŜŎǘ ǘƘŜ /ȅǇǊƛƻǘ 

ǘŜŜƴǎ ǘƻ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜƳ ōŜŎŀǳǎŜ ǊǳƭŜǎ ŀǊŜ ǘŀƪŜƴ ǾŜǊȅ ǎŜǊƛƻǳǎƭȅ ƛƴ ǘƘŜ !ƳŜǊƛŎŀƴ ŎǳƭǘǳǊŜΦ CŀƳƛƭƛŜǎ ǿƛƭƭ ŬƴŘ ƛǘ ŘƛŶŎǳƭǘ ǘƻ 

ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ƛŦ /ȅǇǊƛƻǘ ǘŜŜƴǎ ōǊŜŀƪ ǘƘŜ ǊǳƭŜǎΦ ¢ƘŜǎŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ƳŀƪŜ ŀ ƳŀǎǎƛǾŜ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ǘƻ /Ct ōȅ ƻǇŜƴƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƘƻƳŜ 

ŦƻǊ ƴŜŀǊƭȅ ŀƴ ŜƴǝǊŜ ƳƻƴǘƘ ǘƻ ŀ ǇŀƛǊ ƻŦ ǘŜŜƴǎ ŦǊƻƳ ŀƴƻǘƘŜǊ ŎƻǳƴǘǊȅΦ ¢ƘŜȅ ŎƻǾŜǊ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǘŜŜƴǎΩ ƭƛǾƛƴƎ ŜȄǇŜƴǎŜǎ ŀƴŘ 

ǘǊŜŀǘ ǘƘŜƳ ƭƛƪŜ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ǘƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ ǇŜŀŎŜ ƛƴ /ȅǇǊǳǎΦ {ƻΣ ƛŦ ǘƘŜ ǘŜŜƴǎ ōǊŜŀƪ ǘƘŜ ŦŜǿ ōǳǘ Ŝǎπ

ǎŜƴǝŀƭ ǊǳƭŜǎ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ŀƎǊŜŜŘ ǘƻ ŦƻƭƭƻǿΣ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ǊŜƅŜŎǝƴƎ ǇƻƻǊƭȅ ƻƴ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎΣ ǘƘŜƛǊ ŎƻǳƴǘǊȅΣ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ƘŀǾŜ Řƻƴŀǘπ

ŜŘ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘƛǎ ǇǊƻƎǊŀƳΣ ŀƴŘ ǘƘŜ /Ct tǊƻƎǊŀƳ ŀǎ ŀ ǿƘƻƭŜΦ   

Iƻǎǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀƴŘ ¦Φ{Φ ŀƴŘ /ȅǇǊƛƻǘ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊǎ ǿŀƴǘ ǘƻ ŀǾƻƛŘ ƘŀǾƛƴƎ ǘƘŜ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ǊƻƭŜ ƻŦ ǇƻƭƛŎƛƴƎ ǘƘŜ ŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ƻŦ 

ƻǊ ƴŜƎƻǝŀǝƴƎ ǘƘŜ ƴǳŀƴŎŜǎ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǊǳƭŜǎΦ ¢ƻ ōŜ ŎƭŜŀǊΣ ōǊŜŀƪƛƴƎ ǘƘŜ ǊǳƭŜǎ ǿƛƭƭ ǊŜǎǳƭǘ ƛƴ ŎƻƴǎŜǉǳŜƴŎŜǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǊŜǘǳǊƴπ

ƛƴƎ ƘƻƳŜ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ¦Φ{Φ ŀǘ ǘƘŜ ŜȄǇŜƴǎŜ ƻŦ ǘƘŜ /ȅǇǊƛƻǘ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ ǊŜƳƻǾŀƭ ŦǊƻƳ ǘƘŜ /ȅǇǊǳǎ CǊƛŜƴŘǎƘƛǇ tǊƻƎǊŀƳƳŜΦ 

ACTIVITIES DURING THE U.S. STAY 

Lƴ ŜŀŎƘ ƻŦ ǘƘŜ ƘƻǎǝƴƎ ŀǊŜŀǎΣ ŀƴ !ǊŜŀ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ Ǉƭŀƴǎ ƎǊƻǳǇ ŀŎǝǾƛǝŜǎΦ ¢Ƙƛǎ ƭŜŀŘŜǊǎƘƛǇ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ 

Ǉƭŀƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ǘƻ ƴǳǊǘǳǊŜ ǇƻǎƛǝǾŜ ƎǊƻǳǇ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴǎ ōŜǘǿŜŜƴ ŀƭƭ ǘƘŜ ǘŜŜƴǎ ƛƴ ŜŀŎƘ ŀǊŜŀΦ hƴ ŀǾŜǊŀƎŜΣ ƻƴŜ ǝƳŜ ŀ 

ǿŜŜƪΣ ŀ ƎǊƻǳǇ ƻŦ /ȅǇǊƛƻǘ ǘŜŜƴǎ ƛƴ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ŀǊŜŀ ƳŜŜǘ ŦƻǊ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ƳŜŀƴƛƴƎŦǳƭΣ ŜŘǳŎŀǝƻƴŀƭΣ ŀƴŘ ŀƭǎƻ ƎǊŜŀǘ 

ŦǳƴΗ ¢ƘŜ ǘŜŜƴǎ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ŜƴƎŀƎŜ ǿƛǘƘ !ƳŜǊƛŎŀƴ ŀƴŘ /Ct ǘŜŜƴǎ ŦǊƻƳ ƻǘƘŜǊ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ ǿƘƻ ŀǊŜ ƛƴ ŎƻƴƅƛŎǘΦ  /Ct ŘŜǎƛƎƴǎ ŀŎπ

ǝǾƛǝŜǎ ǘƻ ƛƴǎǇƛǊŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ǘŜŜƴǎ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ǇŜŀŎŜōǳƛƭŘƛƴƎ ƭŜŀŘŜǊǎΣ ōŜ ǎŜƴǎƛǝǾŜ ǘƻ ƻǘƘŜǊǎΣ ōŜ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƭŜ Ǝƭƻōŀƭ Ŏƛǝπ

ȊŜƴǎΣ ŀƴŘ ŎŀǊŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘΦ DǊƻǳǇ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ƛƴŎƭǳŘŜ ǘŜŀƳ ōǳƛƭŘƛƴƎΣ ŎƻƴƅƛŎǘ ǊŜǎƻƭǳǝƻƴ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎΣ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 

ǎŜǊǾƛŎŜΣ ŀƴŘ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘŀƭ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ǇǊƻƧŜŎǘǎΦ 


